/Amamanté a tu bebé
AL L desde el nacimiento

"L hasta los 6 meses en

forma exclusiva.

Continud amamantando
al bebé con frecuencia
y a libre demanda

hasta los 2 annos o mas.

/Incorporé progresivamente
alimentos a partir de los
6 meses, de acuerdo con
las recomendaciones

’)l \ del equipo de salud.

(La lactencia materna es la
primera vacuna, protege a
tu bebé de enfermedades
graves.
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